
Dall’IO al SE’: il cammino di tutta 
una vita che da’senso alla vita 

Consapevolezza del 
narcisismo e 

trasformazione

Abbandono e fiducia in 
Dio e nella vita.

Il silenzio 

Piano intuitivo: 
percezione dello spirito 

d’amore 

Triangolo delle qualità 
del SE’: armonia-amore-

saggezza 

Realizzazione:
Felicità 
Eternità 

Pace-Amore 
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